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社会福祉法人 宗像会
く す の 木 園

基 本 方 針

理 事 長 挨 拶
　くすの木園は、当時の宗像地区市町村（現在の宗像市、福津市）で知的障がい者通所授産施設として計画

され、昭和59年（1984年）に開園しました。

　以来、生活介護事業、就労継続支援Ｂ型事業、特定相談事業を提供するとともに、平成11年にはグルー

プホームを開設しました。とりわけ、就労継続支援Ｂ型事業では、パン・菓子の製造、原木椎茸の栽培など

特色ある事業に取り組み、利用者のみなさんの知識及び能力の向上を図っています。

　くすの木園は、これからも障がいのある人たちに寄り添い、そのニーズに的確に対応する多様なサービス

を展開し、「利用者が愛に包まれ、真に幸せを感じる園づくり」を進めていきます。みなさまのご理解、ご協力、

ご支援をお願い申し上げます。

利用者が愛に包まれ、
真に幸せを感じる園づくりを行います。

３　重度、重複、高齢化が進む利用

者の現状に対応できるよう環境整備を行い

ます。

１　園は、利用者の自立の場として、

生活自立の場、福祉的就労の場、一般企業

等への就労の促進の場を目指し、生きがい

追求の場として支援します。

２　園は、地域のバックアップで設立

された経緯を踏まえ、地域の福祉分野の中

核となるように努めます。

４　支援員は、福祉専門職として、質

の向上に努め、利用者のニーズに合わせた

事業の企画などを立案し的確なサービスを

行います。

理 念

【地域で生活する】
　私たちは、常に社会で生活する１人の人間として尊重され、地域で生活するための必要な支援をいたします。

第一　障がいの有無に関わらず個人として尊重します。

第二　障がいの有無に関わらず共生する社会を身近な場所で提供します。

第三　障がいの有無に関わらず社会参加の機会と選択の機会を確保します。

第四　障がいの有無に関わらず障壁となる社会の事物、制度、慣行、観念の除去に努めます。
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社会福祉法人 宗像会
く す の 木 園

沿　革
昭和55年	 	 	宗像地区町村（宗像町、福間町、津屋崎町、玄海町、大島村）で重度心身障がい者

の実態調査
昭和56年	 	 宗像地区市町村で知的障がい者通所授産施設建設を計画
昭和58年９月	 「くすの木園」設置運営のため、社会福祉法人「宗像会」を発足
昭和59年１月	 社会福祉法人「宗像会」厚生大臣認可
昭和59年４月	 開園
平成５年	 	 宗像地区市町村で障がい者実態調査
平成７年	 	 国県補助及び宗像地区市町村補助により施設増築
平成８年４月	 	 入所定員 30名を 50名に増員
平成11年 10月	 グループホーム「くすくすホーム」定員4名開設
平成14年４月	 知的障がい者短期入所事業（現在の日中一時支援事業）開始
平成15年４月	 措置制度から支援費制度に移行
平成21年４月	 障がい者自立支援法に伴い新事業に移行
平成24年４月	 特定相談支援事業開始
平成25年４月	 障害者総合支援法施行
平成26年１月	 グループホーム「くすくすホーム」定員9名に増設
平成27年４月	 グループホーム「くすくすホーム」にて短期入所事業開始
令和元年５月	 	 グループホーム「くすくすホーム二号館」　定員８名開設

日　課・行　事

遠足（駕与丁公園） 運動会（玉入れ）

	９：30	 ミーティング
	９：40	 各班別活動
12：00	 昼食（休憩）
13：00	 各班別活動
15：00	 片付け・掃除
15：50	 帰宅

日　課

４月	 遠足
６月	 ４施設スポーツ大会
７月	 土曜日全員開園日
９月	 日帰り旅行
10月	 運動会
11月	 まごころギャラリー
12月	 餅つき
３月	 春の集い

年間行事

●	クラブ活動
●	ヨーガ

月行事
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就労継続支援Ｂ型事業
【 フ ロ ン テ ィ ア 班 】

就労継続支援Ｂ型事業【フロンティア班】
①お客さまに喜んでもらえる美味しいパン、菓子を目指し、安全に気を付けて日々
まじめに行っています。一人ひとりが役割りを持ち、働くことの喜びを見いだし、
利用者が中心となって作業に取り組んでいます。

◎作業内容
　①パン製造作業	②クッキー、ラスク等製造作業	③パン配達・販売	④リサイクル作業

基 本 方 針

パン配達

パン製造作業～成型～

パン販売

パン製造作業～分割～
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②健康維持のために、毎日、体操や簡単な運動を
取り入れています。
※	より意識して体を動かすことができるよう、利用者に体操を考えて
もらうこともあります。

③利用者の要望をもとに、園外余暇活動を行っています。
社会でのルールやマナーに加え、自立した生活を送るための力を身に付けることを
目的として取り組んでいます。

◎活動内容
　調理実習、ボウリング等

余暇活動（映画鑑賞）

ミーティング

調理実習

体操
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①豊富な種類の作業内容を通じ、利用者一人ひとりに合わせて能力の向上を図ります。
「できるようになったこと」を増やし、達成感を感じながら楽しく活動しています。

◎作業内容
　①椎茸栽培	②アルミ缶・ペットボトル潰し	③公園清掃	④除草作業	⑤ミニ門松製作
　⑥乾燥野菜作り（人参・ごぼう等のささがき）	⑦下請け作業	⑧リサイクル作業

就労継続支援 B 型事業
【 ハ ー ト ワ ー ク 班 】

就労継続支援Ｂ型事業【ハートワーク班】

アルミ缶潰し

リサイクル作業

椎茸作業　

乾燥野菜作業
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③園外で実際に金銭を扱う訓練を、余暇を織り交ぜながら楽しく行っています。

②身の回りのことを自分でできるようになるよう
に毎日取り組んでいます。

◎訓練内容
　①	作業前のミーティング・挨拶訓練	②ラジオ体操
　③グループに分かれての作業部屋清掃

買い物実習（年3回内 1回は調理実習を合わせて行います。）

作業部屋清掃

挨拶訓練

買い物実習

調理実習
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生 活 介 護 支 援 事 業
【 ド リ ー ム 班 】

生活介護支援事業【ドリーム班】

１．生産活動
生産活動として、利用者それぞれの特性に応じて菓子箱折りやガーゼ折り、ＥМぼかし作り等の作業を行っています。

２．機能訓練（リハビリ）
機能訓練においては、作業療法士によるリハビリ訓練をグループに分かれて行っています。
上下肢運動や歩行バランス訓練を音楽に合わせたり、レクリエーション形式で楽しみながら行っています。また、数や文
字の学習を個人に合わせて、取り組んでいます。

　ドリーム班（生活介護支援事業）では【個々を生かした愛にあふれるスマイル支援】をテーマとして、主

に１．生産活動、２．機能訓練（リハビリ）、３．創作活動を行っています。また、季節に応じた余暇活動

も行っています。

箱折り作業

セラシート作業

リハビリ　ストレッチポール

リハビリ　棒体操
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３．創作活動
創作活動として工作や体操、音楽（カラオケ）、貼り絵等を行っています。

４．余暇活動
室内レクリエーションやお花見、七夕、節分等の季節に応じた余暇活動を行っています。

七夕室内レク（風船バレー）

工作活動

貼り絵
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【特定相談支援事業】
【日中一時支援事業】

【特定相談支援事業】

【日中一時支援事業】

面談の様子

　相談室を常設し相談支援専門員を配置して、障がい

のある方やその家族からのさまざまな不安や悩み等ご

相談に応じております。サービス利用者やご家族に寄

り添い、福祉サービスの調整やサービス利用計画の作

成等、「こうありたい・このような生活がしたい」と

思う生き方が実現できるよう一緒に考え利用者の持つ

力を最大限に発揮できるよう支援しております。

　宗像市及び福津市の委託により、特別支援学校中等部・高等部や特別支援学級の生徒さんの夏・冬

休みを中心に利用していただいております。日常生活活動や集団生活で必要な適応訓練を行うととも

に楽しい活動ができるように見守ります。
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【グループホーム】くすくすホーム・くすくすホーム二号館
　くすくすホーム・くすくすホーム二号館では、世話人による生活支援を受けながら、よりよい環境

の下で楽しく生活できるように家庭的な雰囲気を大切にしております。

・定員　　　　　　９名
・短期入所　　　　１名
・世話人　　　　　５名
・夜間支援従事者　１名
・看護師　　　　　１名

くすくすホーム

・定員　　　　　　８名
・世話人　　　　　５名
・夜間支援従事者　１名
・看護師　　　　　１名

くすくすホーム二号館

〈支援内容〉
■ 栄養バランスを考えた手作り料理

■ 誕生会、お楽しみ食事会

■ 工作等の余暇活動

■ 看護師による血圧測定等（週１回）

■ 体調管理、服薬管理等

■ 生活全般見守り

【 グ ル ー プ ホ ー ム 】
く す く す ホ ー ム

〈１日の流れ〉
6：30 起床
7：00 朝食
7：40 掃除
8：50 登園

16：00 帰宅
16：40 入浴
17：50 夕食
21：00 就寝
22：00 消灯

くすくすホーム

くすくすホーム二号館



〒811-3435
福岡県宗像市用山166番地１

TEL.0940-36-1561

グループホーム

くすくすホーム
〒811-3435

福岡県宗像市用山433番地１
TEL.0940-37-2555
FAX.0940-36-1329

社会福祉法人 宗像会

く す の 木 園
〒811-3435

福岡県宗像市東郷1丁目10番地7
TEL.0940-37-0135

グループホーム

くすくすホーム二号館

くすの木園

くすくすホーム

くすくすホーム二号館
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